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El col-lectiu de la revista Alberes dedica aquest nimero als presos politics i als exiliats.
També vol denunciar I’actuacié de I’Estat espanyol, que reprimeix i criminalitza persones
pel sol fet de voler assolir d’'una manera pacifica la independéncia de Catalunya.
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COonversa amb la primera pilot d’helicopter de I'Estat
espanyol. FILLA UNICA D’UNA CASA DE PAGES, CAN NAVATA DE BASEIA, L'AMPARO DES
DE BEN PETITATENIA CLAR QUE UN DIA MARXARIA. ITANT QUE VA MARXAR, HO VA FER VO-
LANT! ENERGICA, VALENTA, OPTIMISTA I LLUITADORA, L'AMPARO NO HA TINGUT UNA VIDA
GENS FACIL. UN ACCIDENT DE COTXE AMB NOMES QUARANTA-UN ANYS LA VA DEIXAR MOLTS
MESOS INGRESSADA EN HOSPITALS. MALGRAT TOT, CADA DIA PENSA QUE ES UNA OPORTU-
NITAT PER APRENDRE. LA VITALITAT I LA SUPERACIO CONFORMEN EL SEU MOTOR DE VIDA.

ROSER BECH PADROSA TEXT
ALEJANDRO CANDELA FOTOGRAFIA

Amparo
rPages

—Com us diuen, Amparo, Empar...?

—«Em diuen de tu, ni de vds ni de voste. De nom, em di-
uen de tot. Tinc molts de nicknames. Soc una persona a qui
tothom posa els seus noms i jo accepto els de tothom. Hi
ha gent que si li dius, per exemple, Carmen i sempre li han
dit Carmeta s’enfada. Jo no m’enfado pas.»

—Doncs de tu. Explica’m els teus origens.

—Vaig néixer 'any 1956 a can Navata de Baseia (terme muni-
ciapl de Siurana). Els meus pares eren en Joan i la M. Teresa
1 no vaig tenir germans, era filla tinica. En vaig tenir molta
sort, d’ells, perque tenint en compte que érem de mas, de
pages, 1 que ells tenien els estudis basics, vaig ser afortunada
que sent nena em deixessin fer tot el que vaig fer.»

ROSER BECH PADROSA. Cabanes, 1988. Filologa
ALEJANDRO CANDELA. Alacant, 1977. Fotograf
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—Vas passar la teva infantesa a Siurana.

—Sf, Siurana és un poble petit. Jo feia la vida d’una nena de
mas. Ni tan sols era del poble. Les nenes al poble quedaven per
jugar i com que eres de mas ja no hi quedaves. No hi havia les
comunicacions d’ara. Vaig créixer al veinat amb dos nens més,
un dels quals, el més gran, ens feia creure molt. Si plorava em
deia: ‘No facis la ploramiques’. No vaig tenir mai aficié per
ajudar a les tasques de pages a casa. Vaig estudiar a I'escola de
Siurana, a I'Institut a Figueres i, en acabat, me’n vaig anar a
ter d’au-pair a Londres per aprendre anglés.»

—Per queé I'aficio de ser pilot d’on et ve?
—«Doncs no ho sé. De petita tenia clar que volia marxar 1
anar a Anglaterra. Hi havia una veina que em deia: ‘No sé






retrat de fam” 13 Els Bartis de Figueres. era any 1887

QUAN S’AIXECAVA L'ESTRUCTURA DE COBRIMENT EN FERRO, FUSTAITEULES DEL MERCAT
DE LA PLAGA DEL GRA DE FIGUERES.AQUEST ERA UN DELS ESCENARIS AMB MES VIDA DE
TOTA LACIUTAT,ON GENTDETOTA LACOMARCA ESTROBAVA PERCOMPRARIVENDRE. MOLTS
D’ELLS FEIEN PARADA A LA FONDA BARTIS.AMB QUASI CENTANYS D’HISTORIA, LES PARETS
D’AQUESTA CASA D'HOSTES HAN ESTAT TESTIMONI DE MIL PETITES HISTORIES HUMANES
I DE L'EVOLUCIO D'UNA SOCIETAT SEMPRE CANVIANT.

CRISTINA VILA texT
ROSANA VIDAL FOTOGRAFIA

Casa Bartis:
parada i fonda

Sén les sis del mati d’un dia de mercat.
A fora encara és fosc, pero ja se sent el
traginar dels pagesos més matiners que
comencen a parar al mig de la plaga del
Gra. Arriben carregats amb verdures,
fruita, aviram, tot alld que puguin ven-
dre. Aviat comencaran a picar a la porta.
Portaran gana. Sempre n’hi ha a aques-
tes hores i a la Fonda Bartis els servei-
xen plats per sucar-hi pa. Al capdavant,
Joaquim Bartis Berenguer (1909-1974).
Era un home valent, fornit, de mirada
franca 1 amigable, un home de mans
poderoses que aconseguia crear deli-
cioses viandes rere els fogons. En Joa-
quim va agafar el relleu al capdavant
de la fonda als seus pares, Tomas Bar-

CRISTINA VILA. Figueres, 1972. Periodista

tis Font (1878-1956) 1 Rosa Berenguer
Formatger (1885-1954), fundadors de
I’establiment. EI seu esforg, dedicacié
1 treball fructificaren i ara, quasi un se-
gle després, el negoci es manté reno-
vat 1 ferm gricies als seus descendents.

Tomas Bartis 1 Rosa Berenguer eren
originaris d’Arenys d’Emporda, un petit
nucli agricola de Garrigas. Vivien, pero,
a Tonya, un altre dels veinats del poble,
on actualment estan censades unes qua-
ranta persones. En aquell final de segle
XIX, I'economia girava a 'entorn de la
pagesiaila ramaderia. A aixo es dedica-
ven, dongs, els pares d’en Tomas, Pere
Bartis Soler 1 Quiteria Font, a treballar
la terra i extreure’n els fruits. Aquest

ROSANA VIDAL. Cabezuela del Valle (Caceres), 1983. Fotoperiodista
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havia de ser també el desti d’en Tomas,
aixi com el dels tres altres fills del ma-
trimoni: Josep, Joaquim i Joan. Tomas,
pero, era el gran, I'hereu del patrimo-
ni familiar i, per tant, aquell que estava
predestinat a preservar-lo. Malgrat tot,
problemes de salut van fer que es re-
plantegés el cam{ marcat, es vengués la
propietat i s’establis a Figueres amb la
familia. Aleshores ja estava casat amb
Rosa Berenguer i tenien dos fills, '’Ana
o Anita i en Joaquim.

A fer les Amériques. Com s’ha dit,
en Tomas no era pas fill dnic. Tenia
tres germans més, un d’ells, en Josep,
adoptat per la familia. El nen, ben aviat,



"HABITACIONS
CHAMBRES

va mostrar una sorprenent facilitat d’es-
tudi i el van ingressar al Seminari, on
va estudiar dues carreres, una d’elles
Dret. «Era un home molt intel-ligent,
recorda Maria Rosa Bartis (1942), neta
d’en Tomas. Després de formar-se, en
Josep va abandonar el Seminari i, com
els seus dos altres germans, va emigrar
al’Argentina. De tots tres és I'inic que
va tornar a terres catalanes gairebé qua-
ranta anys després de marxar i ho va fer
com a José Bartis, un home molt ric.
«Diuen que tenia un tren per ell sol,
recorda haver escoltat Maria Rosa. El
cert és que a Buenos Aires va homolo-
gar el titol d’advocat 1 es va casar amb
Maria Angela Villafafie, filla d’un ric

terratinent, Fernando Villafafie, amb
propietats a Morse (Argentina). Ac-
tualment, al poble hi ha una placa que
porta el seu nom. No és per menys. En
Josep va donar terres per fer 'estacié del
ferrocarril provincial 1 dotze hectarees
més per aixecar edificis 1 espais pablics.
Aix0 va contribuir al desenvolupament
d’aquest poble argenti.

Malgrat la distancia fisica, Tomas
mantindria sempre contacte episto-
lar amb els seus germans. Ells, alla, al
poble de Moldes, es dedicarien també
a feines del camp. Maria Rosa Bartis
encara conserva una vella maleta amb
totes aquestes cartes —esgrogueides pel
pas del temps— datades entre els anys

trenta 1 quaranta. Escrites en castell3,
amb una lletra bonica i un llenguatge
formal, els germans s’explicaven el seu
dia a dia, les pentries d’una societat ar-
gentina econdmicament fragil i el desig
de vendre’s les propietats i tornar cap
a casa, a 'Emporda. No ho van acon-
seguir mai.

Tenim, doncs, en Tomas instal-lat a
Figueres, tot i que se’n desconeix 'any
exacte. Les escriptures determinen que
el 21 d’agost de 1920 es formalitza da-
vant de notari la compra a Ramona i
Rosario Cabra Casas per 8.000 pesse-
tes de dues terceres parts de la finca on
obriria la Fonda Tomas Bartis. E1 16 de
gener de 1923, per 4.000 pessetes més,

La Maria Rosa Bartis davant la facana de la Fonda Bartis acompanyada per les seves tres
filles, la Concepcid, la Cristina i la Maria Rosa; el seu marit, en Miquel Casas; el seu gendre,
I’Antoni Descamps, i els seus set nets: I’Adria, la Laia, en Pau, en Joel, 'Emma, I'Ian i I'Isaac.
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MEMORIA FOTOGRAFICA > CARNESTOLTES

M1l

Instantania d’un
parell de veins de
Roses disfressats
de Quixot i Sancho
Panza a la sala on
abans se celebrava
el Carnaval.

ANY: 1960,
APROXIMADAMENT
AUTOR: SEGADE
PROCEDENCIA:
COL-LECCIO
PARTICULAR DE JOSEP
M. PASTOR, DE ROSES

Moment en queé tres actors de Roses, que personifiquen les autoritats locals després de
la defuncio del Rei Carnestoltes, llegeixen en veu alta el testament des de I’escenari de
la Sala; els testaments del Rei Carnestoltes es feien per cloure el Carnaval i son textos
satirics que tracten dels fets més destacats succeits a la poblacioé al llarg de I’any.

ANY: 1960, APROXIMADAMENT

AUTOR: SEGADE )

PROCEDENCIA: COL-LECCIO PARTICULAR DE JOSEP M. PASTOR, DE ROSES
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Magquina per trinxar la carn i
embotir les bhotifarres, els fuets,
les ‘llangonisses’... // FOTO: Pep Sau.



DOSSIER LA DONA A PAGES

El pal

Roser Bech Padrosa > Text

Maria-Merce Margal escrivia en el poemari Cau de llu-
nes uns versos clamants: «A l'atzar agracixo tres dons:
haver nascut dona, de classe baixa i nacié oprimida...».
Encetem el dossier amb una introducci6 reivindicativa
sobre el paper de les dones al mén rural de mans de la
Isabel Salamaria. Ressalta com n’és d’important recordar
les feines tradicionals d’aquestes al camp, pero assegura
que seria un error quedar-se només amb la visié nos-
talgica del passat. Remarca, doncs, que cal que també
visibilitzem les dones del mén rural avui perqué en sén
el pilar 1 el futur.

Malgrat tot, en aquestes pagines repassem la vida
d’abans a pages. Lautosuficiéncia, una estructura fami-
liar de tres o quatre generacions, unes condicions de
vida dures sense llum ni aigua corrent, 'aprofitament
de tot 1, de vegades, fins 1 tot la miseria sén el leimotiv
d’unavida ancestral que s’esta perdent inexorablement i
que emmarca uns quants dels reportatges que trobareu
a continuacio.

La Rosa M. Moret ens parla d’una de les feines 1
festes cabdal al cap de 'any en una casa de pages:
la matanca del porc. Tot seguit, I’Arnald Pluja
reviu amb algunes estadants dels masos del cap
de Creus la vida de fa més de tres quarts de
segle en un indret on avui ben pocs masos

32 > ALBERES 22

de paller

es mantenen dempeus. Cadaqués ha estat una vila de
dones, tal com escriu ’Erika Serna.

En Jaume Canyet va a trobar al mas Tiena de Val-
veralla les dues generacions de dones que hi habiten,
que continuen al peu del cané amb I'hort, les granges
de pollastres, les pomeres i anant a mercat, sempre amb
I'orgull de ser qui volen ser. Arran de mar i a la plana,
en canvi com era la vida a muntanya? En Pere Roura a
Maganet de Cabrenys ens descabdella la historia de cinc
dones de mas abans dels anys seixanta, moment en qué
es van comengar a abandonar els masos de muntanya.
Als pobles de muntanya propers a la frontera, les joves
dels anys cinquanta i seixanta anaven a fer la temporada
de veremes a la Catalunya del Nord per treure’n un
sobresou. Les germanes Faig de Macanet ho han explicat
al’Enric Tubert. Avui dia, per sort, els electrodomestics
ens fan la vida més senzilla, ara bé fa unes décades les
dones eren les encarregades de rentar la roba al riu o al
safareig. En Lluis Serrano en fa un repas historic. Una
altra comesa propiament femenina era I'alimentacié i
la cura de la familia a través del saber popular de
les plantes de I'entorn. El grup d’Etnobotanica
de la Universitat de Barcelona afirma que tradi-

cionalment han estat les dones qui han recollit
1 transmes aquest coneixement.

Carmanyoles per portar el
menjar al tros // FOTO: Roser Bech.



Que se n’ha escrit sobre la dona pagesa al territori
de la revista? El bagatge d’en José Luis Bartolomé ens
porta a una miscel-lania de personatges femenins literaris
extrets de novel-les, poemes 1 peces teatrals.

La Guerra Civil va marcar la infantesa de moltes
nenes que ara sén dones amb histories per narrar, com la
Josefina Costa de Vilacolum amb qui conversa la Marta
Palomeras. Temps enrere les mares parien a casa gracies
a I'ajuda de les llevadores. La Isabel Guzman ens en
parla a partir dels records de la Merce Causa. Un cop les
criatures naixien, les dones eren les transmissores d’un
llegat popular farcit de cangons 1 jocs de falda, aixi ens
ho relata I’Anais Falc6. La mainada creixia i les nenes
ajudaven les mares 1 les avies en tota mena de labors, a
més a més anaven a estudi, sovint per camins feixucs.
LEnric Tubert ha tingut 'ocasié de xerrar amb cinc do-
nes que resideixen ara a Agullana. La Lurdes Boix de
Llampaies, com si no n’hagués tingut prou treballant a
pages, també menava la botiga i el cafe del poble, compila
la seva fillola, la Lurdes Boix.

Per a moltes noies el pas de viure de casa seva en
una nova llar un cop casades, on passaven a ser les joves
de la familia, suposava un bon sotrac. En David Moré
reflecteix el cas amb el perfil de la Dolors de cal Frai, de
Vilaiit. Un altre perfil és el que retrata en Santi Puig, que
Una pagesa carregant un sac d’herba curull al cap, a Garrigas.

FOTO: Josep M. Cafiellas, (Album Rubaudonadeu 1888-1889).
PROCEDENCIA: Biblioteca Fages de Climent de Figueres.
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acompanya la Lourdes Tarradas, d’Ordis,
a la granja de conills que té a Vilafant.
Per molt que no siguem un terri-
tori amb gaire tradici6 formatgera, una
feina més de les dones que tenien ramat
era elaborar recuits, formatge, mato...
amb la llet sobrant. La Marta Sola m’ha
obert les portes de la Cloella, a Cistella.
De cavar a 'hort per plantar broquils
fins a vendre’ls a mercat la Rosita Ayats
de Cabanes i la Carme Puigdevall de
Vilabertran en saben una balsera. En
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Francesc Montero ho recull en el seu
article. De les sobralles del camp ens en
fa cinc ceéntims la Lurdes Boix, mitjangant el testimoni
de I’Alba Roure de I’Escala, que havia anat a espigolar
arros. La Niria Trobajo ressegueix la historia de tres
generacions de masoveres del mas Bella de Cabanes
que encara segueixen el rem.

La memoria del passat és primordial pero, com
deiem al principi, cal reivindicar tanmateix el presenti el
futur. Les noves generacions tenen la paella pel manec.
La Neus Monllor sosté, havent conegut cinc joves arre-
lades, que des de la voluntat de treballar 1 viure a pages
conreen la terra o engreixen els animals amb una visié
conscient de proximitat, de temporada 1 ecologica, en
alguns casos. Un tret comt d’aquesta nova airola és la
passio per compartir alld que estimen 1 ho fan a través de
les xarxes socials, amb associacions com Dones del Mén
Rural o Ramaderes de Catalunya. Ens ho reporta en
Josep M. Dacosta després de dialogar amb I'Ingrid Pou.

Amb tot, en aquest dossier volem donar veu a un
col'lectiu que sovint ha passat desapercebut, fins i tot ha
estat castigat doblement: per ser dones i per ser de pages.
Essent conscients que no podem encabir el testimoni
de totes, les veus que apareixen en aquest niimero ens
han demostrat que tota pallera necessita un bon pal que
la sustenti. I sens cap dubte aquest pal de paller era i
continua essent la dona ée
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Igualtat en la pagesia

CAL RECORDAR I REIVINDICAR LES FEINES QUE HAN FET SEMPRE LES DONES PAGESES:
SENSE ELLES NO HI HAURA PROXIMES GENERACIONS NI FUTUR A PAGES NI AL MON RURAL

Isabel Salamana > Text // Alejandro Candela > FOTOGRAFIA

Faria bé Europa, faria bé Catalunya, fa-
riem bé tothom de reivindicar les do-
nes rurals i les dones de pages. Com
farfem bé de desterrar els ronecs este-
reotips de génere que segueixen des-
dibuixant el lloc i el paper de les dones
que treballen i emprenen en el mén
rural. Es important donar veu a les
dones de pages 1 estd bé fer memoria
del seu saber, del seu dia dia; ara, no
seria bo recordar-les de manera nos-
talgica com alld que hem perdut. Cal
donar-los veu, visibilitzar-les, ja que

la seva preséncia és basica per al futur
del mén rural.

El sector agropecuari europeu i el
mon rural en general estd tremenda-
ment masculinitzat en la presa de deci-
sions 1, per contra, a la feina i a la vida
quotidiana les dones hi sén molt pre-
sents. Si com bé estima la Unié Euro-
pea Pagricultura familiar és el model
d’explotacié agricola més comd, cal
donar suport i protegir aquest model.
La Comissié Europea 1 també tots els
estats tenen l'obligacié d’incloure en

El treball de les dones al mén rural és significatiu, igual que el
dels homes, tot i que encara queda cami perque es reconegui.
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les seves politiques, de manera priori-
taria 1 activa, el paper de les dones en
el futur del sector agrari i en el de les
zones rurals. La importancia de la dona
en lavida economica del mén rural su-
pera ampliament les estadistiques ofi-
cials. La documentacié elaborada per
la mateixa Comissi6 Europea reconeix
que la gran majoria de les dones en els
sector agropecuari estan classificades
oficialment com a membres de la fa-
milia que hi treballen, fins i tot quan la
seva tasca didria és la de portar 'explo-



tacié o una granja de manera comparti-
da a parts iguals amb les seves parelles.
Malauradament, encara avui, moltes
d’elles treballen a les explotacions o en
negocis familiars sense rebre salari ni
cotitzar per 'acompliment de la seva
activitat. Per tant, queden desprotegi-
des pels serveis de la Seguretat Social,
no gaudeixen aixi ni dels drets o per-
misos de malaltia 1 maternitat ni dis-
posen d’independéncia econdmica. Es
imprescindible salvar la situacié de de-
semparament legal i institucional en el
qual es troben moltes dones del camp.

Activistes del mon rural. Certament,
les circumstincies socials i econdomi-
ques i les condicions de vida del mén
rural 1 de pages han canviat substan-
cialment en les altimes deécades, les
mesures de diversificacié i el concepte
de multifuncionalitat han obert noves
oportunitats. Les dones hi tenen un pa-
per fonamental com a agricultores, ra-
maderes, pastores, artesanes, en la ven-
ta directa de productes, en el turisme
rural..., exerceixen activitats comple-
mentaries, dins o fora de I'explotacid,
que sobrepassen I'ambit de la produc-
ci6 agricola, com poden ser activitats
dins el camp dels serveis d’atencié a
les persones 1 dels serveis anomenats
terciaris. Igualment, cada dia més des-
taca el paper actiu de les dones en les
zones rurals per la seva contribucié a
I’economia com a empresaries, gesto-
res d’empreses familiars, promotores
del desenvolupament local i com a ac-
tivistes amb gran capacitat de treballar i
promoure xarxes socials i empresarials.
Es I'exemple del que fan I'Associaci6
de Dones del Mén Rural i les Rama-
deres de Catalunya. Aquestes xarxes
de dones volen crear sinergies entre
els diferents oficis del sector i empo-
derar les dones per deixar de ser co-
negudes com «les dones del pages» i
convertir-se en alldo que realment han

sigut sempre: «dones a pageés». També
elles tenen un paper important en la
preservacié de les tradicions culturals,
en el manteniment dels coneixements,
com és el saber culinari o el de les plan-
tes remeieres per a la cura de la salut,
1 contribueixen a edificar i consolidar
la identitat del lloc i la proteccid i el
valor ambiental 1 cultural de 'entorn.

Tampoc podem oblidar que les do-
nes desenvolupen una activitat fona-
mental per mantenir en vida el mén
rural: el paper de les cures, que inclou
la cura de la familia, de la comunitat
1 de 'entorn. Aquests serveis sén es-
pecialment rellevants perque faciliten
I'equilibri entre la vida professional 1
la vida privada, especialment en el cas
de les dones, ja que tradicionalment
hi han tingut —i hi tenen— un rol fo-
namental. Unes tasques basiques per
a la societat que han estat, com se sap,
historicament infravalorades.

Malauradament la Unié Europea
sembla caminar només cap a una po-
litica d’aprofundiment de I'economia
de mercat, una visi6, aqui —al nord
global- 1 alla —al sud global-, contra-
ria a promoure un sector agricola sos-
tenible, de proximitat, com a principal
base econdmica, ambiental i social, que
contribueixi al desenvolupament rural,
ala produccié sostenible d’aliments, a
la biodiversitat 1 a la creacié de llocs
de treball.

Politiques d’igualtat. Si realment
volem un mén millor, més just, més
felig, reduir els efectes del canvi cli-
matic, protegir i defensar ’entorn na-
tural, garantir el provei-
ment d’aliments segurs 1
d’alta qualitat i crear més
ocupacié, ens cal reivindi-
car politiques rurals que
parlin d’igualtat, de drets
de la pagesia, de drets en

el mén rural. De politi-
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ques que afrontin la crisi del sistema
agroalimentari mundial amb respon-
sabilitat, que en garanteixi al sud glo-
bal la sobirania alimentaria 1 aqui un
model agroalimentari basat en la cura
de la terra, en la cura de la salut, en
mantenir sa iviu el territori. Politiques
orientades a aconseguir una vida digna
per a les dones 1 homes que viuen en 1
del mén rural i que produeixen els ali-
ments. Politiques que es fonamentin a
mantenir el dinamisme dels pobles ru-
rals animant les dones, els 1 les joves i
les families a romandre-hi i que incor-
porin els pilars de 'economia feminista
per poder garantir en un futur proper
politiques econdomiques i d’ocupacio,
des d’una perspectiva de génere. La
perspectiva social, econdmica i ambi-
ental i 'emprenedoria femenina sén
un pilar important pel desenvolupa-
ment sostenible a les zones rurals 1 és
imprescindible que la seva contribucié
al desenvolupament local i rural quedi
reflectida en la seva participaci6 en els
corresponents processos de presa de
decisions, com sén les cooperatives
agricoles, els sindicats, els forums so-
cials 1 politics i els governs municipals.
Les dones han demostrat que la
seva participacié en el mén rural, a
pages, és significativa i rellevant i que
I'impacte del seu treball va més en-
11a de I'ambit domestic. El gran desa-
fiament d’Europa 1 de Catalunya és,
d’una banda, fer un mén rural acolli-
dor per a les dones, que no els limiti
la llibertat, que els garanteixi un ma-
jor reconeixement del seu treball i dels
seus drets, 1, de l'altra, proporcionar a
les zones rurals els serveis necessaris
per fer possible I'equilibri
entre la vida professional
1lavida privada. Una cosa
és molt clara: sense elles
no hi haura proximes ge-
neracions ni futur a pages ni
al mén rural 8
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DOSSIER LA DONA A PAGES

Can Tiena de Valveralla

ANNA MARIA ROCA I MARIA ALABAU, MARE T FILLA, ENS PARLEN DE LA VIDA A PAGES D’AVUI
I ENS EXPLIQUEN RECORDS I ANECDOTES DEL PASSAT

Jaume Canyet > Text // Silvia Carh6 > FOTOGRAFIA

Capvespre de mitjans d’octubre. Un
cel amb colors tardorals m’acompanya
mentre condueixo cap a Valveralla, vei-
nat de Ventall6 on viuen cap a 80 per-
sones entre les quals hi ha tres families
de pages. He quedat per conversar una
estona amb ’Anna Maria Roca, de 78
anys, i la Maria Alabau, de 58, mare i fi-
lla. Fa quaranta anys que viuen al mas,
juntament amb en Josep, el pare de la
Maria, 1 en Didac, el fill d’aquesta que
té 33 anys. Tot 1 que el nom oficial és
mas Batlle —cognom del pare—, la gent
els coneix com can Tiena. El motiu ve
del besavi que es deia Esteve i vivia a
Franca on 'anomenaven Etienne —Es-
teve—. Quan va tornar a Catalunya els
veins i coneguts li van adaptar el nom
al catala i s’hi referien com en Tiena.

Venda directa. La Maria és qui esta al
capdavant del mas 1 li toca ser una mica
pertot arreu, pero tota la familia hi tre-
balla, a més d’'un mosso que els ajuda
les temporades de feina forta. El seu
fill i el seu pare es cuiden dels conreus
de cereals —ordji, blat de moro, blat...—1
dels camps de pomeres. La Maria por-
ta les dues granges de pollastres que
tenen a tocar de Ventall6. Sén granges
d’integracié que funcionen de manera
totalment mecanitzada. Tenen l'avi-
ram, prop de 24.000 polls,

els dos primers mesos de

vida 1 després els porten a
I'escorxador. Un altre sector productiu
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del mas és I’horta, on conreen verdures
1 fruites de temporada. Una part sén per
al consum propi i la resta la reparteixen
entre la venda a botigues dels pobles
dels voltants i la venda al detall al mateix
mas. Tenen una estancga de la masia que
fa les funcions de botiga, amb un estil
molt rastic. Hi ha una mica de tot: ver-
dures i fruites, pots de melmelada feta
per la mare, carbasses de diferents mi-
des pintades per la Maria a tall d’objec-
tes decoratius, ampolles de suc de poma
de les seves pomeres... Aquest tipus
de venda té molt d’exit entre el turis-
me que estiueja a la zona. «A la gent de
Barcelona els encanta venir i comprar
aquests productes o anar a I’hort i triar
I'enciam que s’emportaran», comenta
la Maria. A més, també munten para-
da en algunes fires 1 mercats de pobles
de les terres gironines, generalment els
caps de setmana. Aquest tipus de venda
al detall els va bé perqué el pagament
és immediat.

Mare i filla pertanyen a dues gene-
racions de pageses que han viscut en
propia pell tots els canvis que s’han anat
produintal sector amb el pas del temps.
Coincideixen a assenyalar que décades
enrere treballar a pages era una feina
dura i sacrificada, pero s’hi veia futur.

Avui dia és anar tirant i lluitant amb
les traves burocratiques que po-
sen les administracions, els
preus baixos a qué es veuen
obligats a vendre els pro-

Una de les carbasses
pintades per la Maria.

ductes... Ara tot estd molt mecanitzat i
la feina no és tan dura fisicament, pero
hi ha molta diferéncia entre els costos
de la maquinaria o les reparacions i els
guanys que obtenen pel seu treball.
LAnna Maria diu: «El preu del blat de
moro als anys seixanta dels segle passat
era el mateix que el que ens paguen ara;
1 no parlem de les pomes, que aquest
any les pagaran a vint céntims el quilo
1les cobrarem el juny o juliol.»

Anem una mica enrere. La mare,
quan es va casar, es va posar a treballar
de perruquera a Sant Miquel de Flu-
via, 1 combinava aquest ofici amb el
de pagesa: cuidar els porcs, munyir...
Va deixar la perruqueria per treballar
exclusivament al mas quan la filla va
tenir quinze anys. Comenta que una
de les feines que no va haver de fer
durant molts anys era cuinar. D’aixo,
se’n cuidava la seva sogra, que vivia al
mas. Ara, en canvi, és ella qui passa
més temps a la cuina i fent altres fei-
nes domestiques per tal que la resta de
la familia es pugui dedicar a treballar a
la granja o als camps. Segons m’explica
I’Anna Maria, aquest és un procés que
s’ha anat repetint amb el pas d’una ge-
neracié a altra.

Pel que fa a la Maria, quan va dei-
xar d’estudiar els pares li van propo-
sar d’obrir una botiga a Empuriabrava
1 que ella la portés, pero va dir que de
cap manera. Volia ser pagesa 1 portar
una granja. Aix{ doncs, ben aviat es va



posar a treballar al mas i a poc a poc
va anar assumint més responsabilitats
1 feines: treballar als camps, a I'horta,
cuidar-se de les granges... Arajafaanys
que porta les regnes del negoci, tot i
que en Josep continua ajudant en les
tasques del camp 1 el seu fill també hi
treballa. Explica que dedica entre dues
i tres hores al dia a fer papers 1 que ha
hagut de fer molts cursets per posar-se
al dia i anar a moltes reunions on solia
ser I'Ginica dona, pero aixd no li ha su-
posat cap mena d’inconvenient ni s’ha
sentit mai diferent. Diu: «Suposo que
aixo va a caracters, jo soc molt oberta

i en general m’avinc més amb els ho-
mes que amb les dones». La Maria és
una dona activa i arriada que, a banda
de les feines propies de pagesa, s’ha
volgut dedicar també a altres activi-
tats. Durant uns anys va ser regidora a
I’Ajuntament. També estava al sindicat
d’Unié de Pagesos, on havia d’anar a
fer xerrades tot sovint. A més, té una
vena artistica que procura no deixar de
banda. Li agrada pintar i fer muntatges
de video. Aixo si, es posa a fer-ho des-
prés de sopar, quan tothom és al llitia
compte d’hores de son. Pero és el seu
moment de tranquil-litat.

A dalt, la Maria i I’Anna Maria a la botiga del mas // FOTO: Silvia Carbo.
A bhaix a I’esquerra la Maria a dalt del tractor. A la dreta, mare i filla
plantant a ’hort // PROCEDENCIA: Arxiu de Maria Alabau.

Anar a engegar anecs. Els demano
que m’expliquin algun record d’infan-
tesa. La mare té molt present la imatge
de quan tenia dotze anys 1 abans d’anar
a I'escola havia d’engegar una trentena
d’anecs. Els portava a un camp que hi
havia als afores del poble, al migdia hi
tornava per donar-los aigua i al vespre
els anava a buscar per tancar-los. Tam-
bé quan de molt joveneta anava a portar
el dinar amb una moto Guzzi als seus
germans que treballaven al tros. Encara
no tenia carnet i de vegades es creuava
amb la Guardia Civil que ja la conei-
xien 1 feien els ulls grossos. La
Maria, la filla, explica que quan
tenia deu anys, abans de treba-
llar amb cossetxadora, collien el
blat de moro a ma; a ella li feien
conduir el tractor pel camp —gai-
rebé no arribava amb els peus als
pedals— 1 havia de fer avangar el
vehicle uns metres 1 parar per tal
que des de baix poguessin tren-
car les capses i tirar-les al remolc.
Com que aquesta feina 'avorria
molt, mentre el tractor estava pa-
rat agafava les agulles de fer mit-
jales posavaa teixir. Diu: «Cada
any pel blat de moro em feia una
bufanda.»

També els pregunto si han
tingut mai la impressi6 que fer de
pageses les hagi limitat en algun aspec-
te. La mare em respon que, tot 1 que és
una feina molt lligada, ella s’hi ha sentit
sempre molt bé. Es la seva vida. La filla
diu que potser el que més li reca és no
haver pogut passar més temps amb la
mainada quan eren petits.

Les rialles de totes dues han es-
tat la musica de fons que ha acompa-
nyat molts moments de la conversa. Jo
m’emporto la impressié d’haver com-
partit una agradable estona amb dues
dones que han viscut una vida plena
1 estan molt contentes 1 orgulloses de
ser qui sén &
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DOSSIER LA DONA A PAGES

Ser nena i créixer a pages

UN DIA A DIA EN ZONA DE MUNTANYA ON CALIATENIR CURA DEL BESTIAR MENUT,
MENAR L'HORT, PARTICIPAR EN LES FEINES DEL CAMP I CAMINAR MOLT PER ANAR A ESCOLA

Enric Tubert > TEXT 1 FOTOGRAFIA

Nascudes entre el 19281 el 1939, 1a Rai-
munda Oliva, la Rosa Sufier, la Rosita
Buxeda, I'’Alberta Gibrat i la Pepita Suy
sén dones que van néixer i créixer en
masos situats en una zona de muntanya
propera a la frontera, la majoria als ter-
mes d’Agullana i Maganet de Cabrenys.
Contentes de la vida que han tingut,
totes evoquen la seva infantesa sense
nostalgia ni ranctnia. La referéncia a
la precarietat de les condicions mate-
rials que les envoltaven contrasta amb
la consciéncia de no haver patit mai per
manca de menjar, ni tan sols en époques
complicades com els anys de la Guerra
Civil. Aquesta dualitat contradictoria
marca bona part de les entrevistes que
hem mantingut amb cada una d’elles.
Quan encetem la conversa amb
aquestes dones que es van criar en un
mas, surt el fet comd que van néixer a
casa, amb l'ajut de la Siseta, la llevadora

d’Agullana durant els anys trenta i qua-
ranta. En dos casos fan referéncia a algun
germa mort de petit 1 I’Alberta va viure
la mort de la mare quan ella tenia dos
anys. Totes formaven part de families
nombroses amb quatre o cinc germans.

Dels primers anys de vida, els re-
cords evocats dibuixen la imatge d’unes
nenes que feinejaven a ’hort, cuidaven
I'aviram 1 els conills, treien a pasturar
el ramat, munyien les vaques, a I'hi-
vern passaven fred i vivien en un con-
text sense electricitat en el qual la il-
luminacié domestica era amb espelmes,
llums de carbur o d’oli o, fins i tot, com
ens explica la Raimunda, que vivia als
Vilars, a Maganet de Cabrenys, «<amb te-
ies fetes d’escorga de piique feien molt
fumiho empudegaven i ennegrien tot.»

El camillarg fins al’escola. Anar a es-
tudi era en tots els casos un compromis
que exigia esfor¢ i sacrifici. Tant si
trigaven una hora de cami, com li
passava a ’Albertaia les seves tres
germanes; tres quarts d’hora, com
la Rosa; o una mitja hora, com
passava a la resta, fer el cami de
I’escola era, a vegades, un trajecte
compartit amb altres nens i nenes
de masos veins. D’altres vegades
era un recorregut solitari que, es-
pecialment a la tarda quan es feia
fosc, feia una mica de respecte.
Aquest cami sovint calia fer-
lo dues vegades, perqué anaven

a dinar a casa, pero quan feia fred bus-
caven la manera de quedar-se a dinar
al poble. En les époques de fred sever
—que recorden molt més freqiient que
ara— el cami era dur i el paisatge esta-
va ple de caramells de gel. La Rosita
explica que «una vegada al mati, cami{
de P’escola, sentia un cric-crec estrany
1 em vaig adonar que com que m’havia
rentat el cap, els cabells s’havien glacat
com varetes de gel 1 quan els tocava es
trencaven.»

De I’etapa escolar totes recorden
que a més d’aprendre a llegir, escriure i
les tres regles de calcul, també feien cos-
tura i aprenien una mica a cosir. En el
cas de la Raimunda explica que els pocs
nensiles nenes de la zona dels Vilars, a
Maganet de Cabrenys, anaven a classe
amb un mestre que «era vell i coixejava i
com que érem poquets apreniem forga.
Més endavant vam anar a Sant Andreu
1 també érem pocs». La Rosa comenta
que els pares lavan canviar de I'escola de
laJonqueraala d’Agullana —que queda-
va més lluny del mas Guerra on vivia—
«perque tenien la sensacié que no apre-
nia gaire res 1 aixo els empipava molt.»

Més enlla de la duresa en el tracte
d’alguna mestra com la Maria Figa que
la Rosita i ’Alberta recorden com «una
mestra molt exigent i que tenia mal geni
1 pocs miraments quan s’enfadavar, to-
tes les entrevistades coincideixen a re-
cordar 'anada al’escola com un espai de
temps agradable, que els permetia jugar

La Maria Suier Salellas, nascuda el 1926, germana gran de la Rosa
Suiier,amb la seva hicicleta, davant del mas Guerra d’Agullana, on
les quatre germanes vivien a mitjans dels anys quaranta, época de la
fotografia // PROCEDENCIA: Arxiu Rosa Sufier.



amb altres nenes i sortir de Paillament
de viure al mas.»

Ajudar a fer el pa. La vida que ens
descriuen les entrevistades té una se¢-
rie de punts en com i ens remet a un
sistema economic d’autosuficiéncia,
basat a conrear un hort que els abastia
de verdures, fruites i hortalisses, criar
gallines 1 conills, engreixar algun porc
amb glans collides al bosc 1 amb ver-
dures i farro, tenir algunes vaques per
la llet 1, en algun cas, un ramat d’ove-
lles. Calia, a més, conrear els camps
plantant-hi blat, civada, ordi i blat de
moro, a més del farratge per al bestiar.
Lajut d’un cavall o una mula era clau
per poder fer la feina i per poder traslla-
dar materials i desplagar-se. En aquest
sistema de produccid, les nenes tenien
una participacié moltactiva en la cria de
I’aviram i del conills; la Rosita recorda
que, ja de més grans, «<anavem a vendre
alguns conills al Portis 1 aprofitivem
per portar sucre, cafe i algun altre pro-
ducte que aqui era escas». Malgrat tot,
el desti principal del bestiar menut era
per al consum propi. La seva partici-
pacid en les feines de I’hort i del camp
eren també molt comuna especialment
en epoca de plantar i de segar. CAlberta

A dalt, d’esquerra a dreta, la Raimunda Oliva, la Rosa
Suiier, la Pepita Suy, la Rosita Buxeda i I’Alberta Gibrat,
a Agullana. Al detall, un cistell d’ous // FOTO: Roser Bech.

recorda que «’endema de fer la comu-
nié solemne vaig ajudar el pare a plan-
tar el blat de moro». Un dia a la setmana
donaven un cop de ma a la mare a fer
pa i el cofen al forn del mas. Gairebé
totes coincideixen en el fet que els ho-
mes portaven el blat al moli del Mont,
a Darnius, un espai que ara esta negat
sota les aigiies del panta, i que ho feien
d’amagat, a vegades a la nit, amb el sac
ple de gra carregat a 'esquena, perque
hi havia restriccions i s’havia de fer una
mica en secret. Entre les feines domes-
tiques més dures que recorden destaca
la de rentar la roba. Totes es consideren
afortunades perqué el lloc on rentaven
la roba era a la bassa de I’hort on hi ha-
via la possibilitat de rentar dretes i no
pas agenollades com passava en molts
casos quan es rentava al riu.

Un dels temes més interessants que
surt a la conversa que mantenim espe-
cialmentamb la Raimundaila Rosa, les
quals el 1939 tenien onze i vuit anys,
respectivament, és com van viure els
anys de la guerra i els dies de I'eéxode
republica. Coincideixen a afir-
mar que, malgrat les pendries,
N0 van passar gana.

Es especialment inte-
ressant el testimoni de la

Rosa, la qual vivia al mas Guerra, en-
tre Agullanaila Jonquera, situat a prop
de la frontera. Explica que van acollir
a casa seva un coronel, la seva dona, la
seva filla i 'assistent. Recorda sobretot
'aspecte de mercat desordenat que te-
nia la muntanya, on els fugitius havien
abandonat sacs amb sucre o cafe, male-
tes plenes de roba i tota mena d’objec-
tes 1 vehicles com una tartana que ells
van poder aprofitar.

Parlant de com vivien les festes
de Nadal coincideixen en el fet que
no feien cagar el tié 1 que per Reis els
portaven un tros de xocolata, alguna
mandarina i, excepcionalment, una
llibreta i un llapis. Ja d’adolescents to-
tes cinc rememoren amb il-lusié quan
anaven a ballar a les festes majors. Nar-
ren que, a vegades, quan tornaven tard
els sortia la Guardia Civil que cridava:
«lAlto! {Quién vive?. Elles responien:
«Paisanos.»

Quan van tenir poc més de vint
anys, totes cinc es van casar i dues

d’elles van anar a viure a un mas
diferent d’aquell on havien cres-
cuti les altres es van traslla-
dar a viure a Agullana, on
ara mateix resideixen to-
tes cinc <&
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Les masoveres del mas Bella

TRES GENERACIONS DE DONES FERMES D’UN MAS DE CABANES QUE CONTINUEN LA VIDA
ENTRE ELS CAMPS I EL BESTIAR COM FEIEN ELS SEUS AVANTPASSATS

Nuria Trobajo > Text // Silvia Carbé > FOTOGRAFIA

En el terme de Cabanes, tocant Llobre-
gat 1 albirant el poble de Vilarnadal, hi
ha el mas de n’Abella, segons el mapa
de I'Institut Cartografic, o el mas Bella
segons els seus estadants. Hiviu la fami-
lia Gardell Sala, que en s6n masovers, i
hi conviuen tres generacions de dones,
la Pilar, la Maria i la Maria filla, que des
de sempre han exercit I'ofici de pagesa.
Lavia, la Pilar Ventura Cots, nascu-
da el 1932 a Argelaguer, per culpa de
'aiguat de 1940 ella i la familia van ve-
nir a viure a ’Emporda, concretament
al mas del Quer Afumat, també cone-
gut com mas Oliva, de Capmany. Des
de 1951 viu en aquest mas de Cabanes,
quan es va casar amb en Joan Gardell
Del6s, 'hereu de la familia de maso-
vers. La mare, la Maria Sala Vehi, hi
viu des de 1989, quan es va casar amb
en Tomas, el fill gran de la Pilar. Ella és
filla de Vilamalla, de cal Moliner, on va
néixer el 1963 1 els seus avis també eren
pagesos. La filla, la Maria Gardell Sala,
nascuda el 1990, hi ha viscut sempre i
és la segona generaci6 de la familia que
ha nascut al mas. T¢é un germa petit, en
Josep, que treballa i viu a Barcelona.

Els Gardell s6n masovers del mas
Bella des de 1942. El padri Tomas, sogre
de la Pilar i avi d’en Tomas, era d’Espi-
navell i es dedicava a la transhumancia.
Abans d’establir-se a Cabanes va viure
en diferents pobles de ’Alt Emporda. El
mas és propietat de la familia Vayreda. La
Pilar recorda molt bé don Pere Vayreda
Olivas, historiador de Lladé. Després
el mas va passar al seu germa Joaquim,
d’ell al seu net Eduard Puig Vayreda —
endleg, politic 1 escriptor empordanes
que va morir el 20181 ara és propietat
del fill i la germana, la M. Teresa. Te-
nen un ramat de 300 ovelles, que en-
geguen cada dia dels 365 dies de I'any, 1
algunes vaques. Conreen el menjar que
necessita el bestiar: userda, blat de moro
i cereals. També tenen gallines, pollas-
tres i treballen I’hort —temps enrere a la
propietat hi havia vinya 1 oliveres—. Tot
plegat genera un ventall de tasques que
manté ben ocupada tota la familia. Fei-
nes de pagés que tant una Maria com
Ialtra executen com un ritual puntual
cada dia, perque el bestiar no hi entén
de calendaris. Ara la Pilar ja no hi pot
col'laborar; les cames no la segueixen,
pero es deleix per fer-ho: «Els aniria
aajudar si pogués. Hi he sigut viscuda
a pages i m’agrada». Perd d’energia
1 humor en conserva for¢a i de me-
moria més, 1 ens va explicant detalls
1 anécdotes de la vida al mas.

Recorda molt bé que quan va
arribar, a la casa no hi havia ni ai-

la filla del propietari del mas, la Gemma
Martinez Puig. Principis dels anys 70.
PROCEDENCIA: Arxiu familia Gardell.

La Pilar Ventura aguantant un xaiet amh

gua corrent ni electricitat. Laigua calia
anar-la a buscar al pou i quan era fosc
s’il-luminaven amb llums de carbur, d’oli
iespelmes. Li sembla recordar que va ser
cap a 1965 que varen comengar a utilit-
zar el gas butd. Varen tenir electricitat
el 1974 i aquest potser va ser un dels
canvis més importants que hi ha hagut
al mas. Si fa no fa, per la mateixa época,
van disposar del primer cotxe, un 2CV;
fins aleshores els desplacaments sempre
els havien fet a peu, en tartana i en bici.
I, segons ella, no s’han realitzat gaires
més canvis al mas; bé, han construit un
lavabo, alguns coberts i pallers, han fet
el teulat nou i, sobretot, han invertit en
maquinaria per a les activitats agricoles.

Tots els papers de I'auca. La Pilar era
'encarregada de netejar el galliner cada
dia; la seva sogra li va ensenyar a fer-ho.
Araho falaneta, la Maria. També enge-
gava quatre o cinc vaques una estona, les
talaiava, com ja feia de petita quan vivia
primer a Argelaguer i després a Cap-
many. Recorda haver segat a ma i haver
fet garberes. Realitzava qualsevol labor,
el que calgués, i totes li agradaven. I com
amestressa d’una casa de pages li'n toca-
ven moltes. La dona era 'encarregada de
tenir cura de totes les persones del mas,
cuinar, netejar, rentar la roba, cosir, treu-
re les herbes, regar i collir els productes
de I’hort, fer conserves i confitures... La
feina dels homes era el bestiar i la terra
1, al seu parer, ja en tenien proun. Fins



que no van tenir cuina de gas cuinava a
la llar de foc o en els fogons de caliu. La
roba la rentava al viver de ’hort, a ma,
amb una gibrella i sabé Lagarto o Flota.
Quan s’acabava la jornada s’estaven una
estona a la vora del foc a I’hivern, «fent
jersei o cosint, amb el llum de carburo».
Perd com que estaven molt cansats ana-
ven a dormir aviat. De joveneta també
era el moment de resar el rosari.

A més dels quefers quotidians tam-
bé hi havia els extraordinaris, com per
exemple el dia del batre. Els familiars i
veins s’ajudaven els uns als altres 1 des-
prés tots es quedaven a dinar i, fins i tot,
alguns a dormir. Un altre treball extra
eraquan es matava el porc, normalment
entre desembre 1 gener. Els homes el

mataven i el trossejaven, pero la resta
anava a carrec de les dones. I com que
sovint venia gent de fora a ajudar tam-
bé calia cuinar de més. O la festa ma-
jor, on el tiberi era I'activitat principal a
base d’arros, escudella, rostit 1 platillo.
Amb la mecanitzacié del camp 1 el
canvi social d’alguns costums, algunes
de les obligacions han desaparegut o can-
viat. Tot 1 aixi tant una Maria com l'altra
estan ben enfeinades durant tot el dia.
La mare, des de sempre, ha aga-
fat més el rol poliedric dels deures de
mestressa de casa, on hi cap tot, fins i
tot en algun moment menar el tractor.
Algunes de les comeses que feia la Pi-
lar ella ja no les ha de fer o li compor-
ten una dedicacié diferent gracies als

La Pilar Ventura trencant ametlles acompanyada de la
Maria Sala i la Maria Gardell a la cuina del mas Bella.

electrodomestics. Perd moltes activitats
continuen essent les mateixes. La Maria
Sala no es queixa, perd reconeix que la
vida de pagesa és molt lligada, sobretot
si es té bestiar.

El relleu natural. La Maria Gardell Sala
ha nascut i crescut en aquest ambient i
per ella és tot molt normal. Des de pe-
tita ha anat col'laborant en les diferents
tasques. Vaanar a escolaa Peraladaides-
prés de 'ESO va estudiar Auxiliar d’In-
fermeria a Figueres. Pero als disset anys
va comengar a treballar al mas i n’esta
molt satisfeta. El seu treball durant el dia
és ben variat: des de tenir cura amb la
mare que no li falti res a I'avia fins a en-
carregar-se del bestiar 1 netejar les corts.
També recull menyjar, neteja la casa, rega
i condueixel tractor. De fet, ellaiel pare
se n’ocupen de la terra i el bestiar. De
tot el que fa diu que el que més li plau
és xupinejar —remenar aigua— a l'estiu 1
treballar dins el corral amb les ovelles
a ’hivern. Mentre s’explica I'avia som-
riu. Entre les tres generacions, tot i les
diferéncies, es nota una complicitat, un
respecte 1 una harmonia.

La conversa s’ha anat allargant. La
Pilar, incansable, continuaria una esto-
na més tot rebuscant alguna fotografia
antiga per poder il-lustrar el que ens ha
explicat. Perd les Maries i en Tomas han
de tornar al seu treball; el bestiar i les
obligacions els reclamen. La cuina on
afablement ens han acollit a la Roser i
a mi ja em sembla un entorn familiar,
entranyable. Sén molts els elements
que em fan tenir la sensacié de ser en
un espai preservat del pas del temps.
Unes cortines, una aigfiera, un cantir
a Iescala, nius d’oreneta a I'entrada, el
belar d’algun xai, el bestiar sota el mas,
gossos 1 gats convivint i sortint de tots
els racons, I'olor de paggs i, entre molts
altres detalls que podria descriure, la
disponibilitat de temps, el tracte huma
1l’actitud d’acollida dels que hiviuen é8
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Joves i1 arrelades

EXPERIENCIES PAGESES AMB RELATS D’HISTORIES PLENES DE VIDA, PASSIO I COMPROMIS;
FEM UNA MIRADA ACTUAL AL CAMP I A LES MANS FEMENINES QUE EL TREBALLEN

Neus Monllor > Text // Alejandro Candela > FOTOGRAFIA

Sén joves, sén valentes i tenen la cons-
ciéncia plena de la terra. Tenen la vo-
luntat de dedicar-se a alld que volen,
de fer el que el cor els mana i els de-
mana. Sén dones que viuen i treballen
a I’Alt Emporda, algunes continuen la
tradici6 familiar i altres sén nouvingu-
des ala geografiaial sector primari que
les acull. Ser dona, ser pagesa 1 viure al
mén rural s"ha convertit en una gesta
que poques assoleixen. Els nous mo-
dels territorials 1 socioeconomics fan
cada vegada més complex guanyar-se
un sou al camp. El sistema global fo-
ragita moltes de les illusions nascudes
amb les noves generacions, perd al ma-
teix temps també enforteix la preséncia
de les que resisteixen.

En aquestarticle fem un recorregut
per la pagesia que dona llum i color al
nostre territori, trepitgem els camps
que treballen, coneixem el bestiar que
hi pastura, tastem els seus productes
1 mirem els ulls de les dones que fan
possible una realitat a contracor-
rent, una opcié de vida voca-
cional que paradoxalment
és cada vegada més neces- &
saria. Totes elles s6n dones
que dediquen el seu temps
i les seves energies a tirar
endavant projectes on el
saber i el sentir agrari defi-
neixen el model de negoci.
Sén experiencies que cada
vegada s’acosten més a les
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noves demandes socials, com sén els
aliments ecologics, de temporada i de
proximitat. Valors essencials per de-
fensar un producte local ple de saviesa.

Déhora Fiol, ramadera ecoldgica.

La De¢bora (1990) és filla de Figueres.
Lamor la porta a inserir-se de ple en una
explotacié ramadera de criaiengreix de
vedells ecologics al mas Brossa de Cas-
tellé d’Empdiries. Els seus avis eren pa-
gesos, perd els pares no van continuar
amb la tradicié. Alguna cosa del passat
li va quedar a I'anima, perque per vo-
caci6 va estudiar auxiliar veterinari i el
desti ha fet que avui sigui al capdavant
de Vedella dels Aiguamolls.

Al mas Brossa han apostat per la
qualitat de la carn amb la raca Angus,
que pastura en llibertat pels camps i les
closes del Parc Natural dels Aiguamolls
de P’Emporda. Aquesta raga de vedella
produeix una carn tendra i molt gustosa,
el que fa que cada vegada més persones
confiin en el seu projecte. A més, la cer-
tificacié ecoldgica li aporta un grau

més de confianca amb relaci6 al
' maneig i als tractaments, una
aposta decidida per oferir
al client un bon producte.
«LCagricultura convencional
té els dies comptats, hem de
tendir cap a una agricultura

sostenibley, defensa.
La Debora confiaen que

-
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sones que apostin per un canvi de mo-
del productiu i de consum. Els seus cli-
ents valoren la qualitat de la seva carn
i tot el que porta associat amb relacié a
la salut 1 el manteniment del paisatge.
Tots aquests valors sén els que fan que
la carn ecoldgica de pastura sigui avui
una realitat a la comarca.

Sara Camps, hortolana ecologica. La
Sara (1980) és de Barcelona, tot1que la
seva manera de fer 1 de parlar cada ve-
gada s’acosta més a les dones de la terra
que l'acull. La seva relacié amb el camp
comenca a ’Escola Agraria de Manresa
1, un cop acabada aquesta etapa de for-
macid, s’anima a emprendre el sector
agrari. Pionera i decidida, I'any 2003
arrenca amb una explotacié de cultiu
extensiu ecologic a Corga, que evoluci-
ona fins avui amb una finca d’horta eco-
logica a Castellé d’Empitiries, Vessana.

La historia de la Sara relata les di-
ficultats d’'una persona nouvinguda al
sector agrari, els obstacles que ha hagut
de superar per tal de fer realitat els seus
somnis 1 la verificacié que la constan-
ciailadedicacié plenaala seva voluntat
fan que avui sigui una de les hortolanes
ecologiques amb més recorregut de la
comarca. «Al principi ningt no en do-
nava un duro de mi, i com que no ve-
nia de pages encara més. Avui continuo
aqui», manifesta.

Després de molts d’anys de confe-
gir cistelles ecologiques, ara ha plegat de



fer-ne. De totes maneres podeu trobar
els productes d’horta variada de la Sara
als mercats d’Empuriabrava cada dis-
sabte 1 de Cadaqués cada dilluns. Tam-
bé els podeu trobar al menjador escolar
Ruiz Amado de Castellé6 d’Empdries,
que ha decidit apostar per una alimen-
tacié sana, saludable i de proximitat per
als infants. Un dels principals valors de
I’horta de la Sara és que és «collit 1 ve-
nut», assegura. La frescor dels seus pro-

ductes, sumat a uns metodes ecologics
de produccid, fa que cada vegada més
persones valorin la seva feina al camp.

Cristina Bech, ramadera. La Cristina
(1992) és la quarta generaci6 d’una fa-
milia plenament dedicada al sector agra-
ri al mas Bech de Castell6 d’Empdries.
Alaseva finca s’hi combinen la produc-
ci6 de vedells, els conreus extensius, les
pomeres, lavinyaiamb la incorporacidé

A dalt, 'ingrid Gou al mas Ferran de Terrades. A haix, d’esquerra a dreta, la Sara de Vessana,
la Débora de Vedella dels Aiguamolls i la Cristina del mas Bech, totes tres de Castelld

d’Emparies.

de la Cristina, des de fa uns anys, ous
de gallines que campen, sota la marca
Crismiou, i també engreix de pollastres.
Lexperiéncia de la Cristina mos-
tra la realitat d’una dona que ha volgut
continuar amb la tradicié familiar de
dedicar-se a la producci6 d’aliments, al
mateix temps que ha introduit una nova
orientacié productiva que facilita la seva
incorporacié en la presa de decisions i
en la gesti6 de la seva activitat agraria.
«Jo sempre he remenat la terra, amb
deu anys ja portava el tractor de casa.»

Els ulls de la Cristina i la seva em-
penta mostren la vitalitat d’'una dona
que fa de tot: des dels tractaments
als animals, les feines al camp, la
paperassa —«que és moltay, confessa
que és la part que li agrada menys i
que ha de fer per forga—, venda di-
recta... [ aixi una llarga llista de tas-
ques variades que, tal com fan les
seves companyes pageses, combi-
nen amb el dia a dia de la familia i
de les responsabilitats quotidianes.

Ingrid Gou, fruticultora. Lingrid
(1986) és filla de familia pagesa de
Terrades i continua amb la tradicié
de casa. Conrea fruita variada com
cirera, albercoc, préssec, pruna i
figa, aixi com olives per fer un oli de
primera qualitat sota el nom Olivet
de Mas Ferran. Els camps que ro-
degen el mas Ferran sén plens del
fruit de la tasca tenag i constant tant
de I'fngrid com del seu pare.

El relat de I'Ingrid és optimista i
ple d’esperanca per un futur millor.
Ens parla dels seus plans per acostar el
producte al consumidor final. De fet,
a 'entrada de la finca, estan construint
una nau nova amb l'objectiu de fer-hi
un obrador 1 una botiga. Dos elements
essencials per posar en valor la dedicacié
1 la constancia de tenir una fruita 1 un
oli de maxima qualitat —estan en procés
de conversid de I'oli d’oliva verge extra
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Retrat d’un grup de joves amics del Port de la Selva disfressats
per celebrar el Carnaval d’aquesta poblacio costanera.
ANY: 1930, APROXIMADAMENT

AUTOR: DESCONEGUT ’
PROCEDENCIA: COL-LECCIO D'IMATGES DE L’ACAE

Retrat d’un grup de
noies disfressades

a punt per celebrar
el Carnaval, al jardi
d’una casa particular,
segurament, del Port
de la Selva.

ANY: ENTRE 1920-1925
AUTOR: CINTO MALLOL
CARRERAS
PROCEDENCIA: ACAE,
COL-LECCIO DE
PLAQUES DE VIDRE DE
LA FAMILIA MALLOL
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Lidia de Cadaqués, la forca del mite

Retratada per Salvador Dali, Garcia Lorca, Eugeni d’Ors i Pablo Picasso, aquesta filla, dona
i mare de pescadors del Cadaqués de fa cent anys, ha arribat fins avui amb la forca del mite

De Lidia Noguer i Saba se n’ha escrit
una biografia documentada, un relat
novellat, poemes, retrats diversos 1 re-
feréncies reiterades. Personatge singular
en el Cadaqués de fa cent anys, va dei-
xar una estela potent que s’ha mantingut
durant décades. Deu ser aquesta la forga
que tenen els mites, que, fins i totamb el
pas dels anys, segueixen aportant sentit.

Filla de bruixa. Havia nascut a Cada-
qués el 1866, on vivia en una casa a la
Riba des Poal amb el mariti els dos fills.
Lidia Noguer era filla de la Sabana, la
darrera bruixa del poble. El relat de Jo-
sep Pla sobre lamort de la Sabana és dig-
ne de les grans novel-les de misteri: «En
el rellotge del campanar de I'església co-
mengaren a tocar hores; eren les dotze,
la mitja nit. Tan bon punt caigueren les
primeres campanades, virem sentir un
soroll com de bésties que bastonejades
fugissin corrent espantosament amb uns
bufets i marrameus esgarrifosos, de pa-
nic. I tot de sobre varem veure baixar
pel pont, es Pont Vell, 1 dirigint-se cap es
Poal, una quantitat incomptable de gats
negres corrent com uns desesperats, mi-
olant, bufant 1 aixecant una polseguera
que juntament amb uns remolins de ter-
ra produits per unes ratxes de vent vin-
gudes de sobte, també, com si fos un cop
de nord, tapava la claror de la lluna. (...)
La Sabana s’acabava de morir.»

Podem suposar que ser fi-
lla de bruixa no era un estig-
ma facil de portar. Pero la
Lidia tenia empenta 1 mi- o =
llorava els ingressos de la = | &1

X

pesca familiar allotjant forasters que ar-
ribaven a Cadaqués molt abans del tu-
risme de masses. Va ser a través del met-
ge Victor Rahola que I'estiu de 1904 va
allotjar un jove escriptor, Eugeni Ors
—la ‘d’ va venir més tard—, que s’hi va
quedar dos mesos. Com Josep Pla ex-
plica a Un viatge frustrat, Ors sempre va
recordar «la qualitat de les llagostes i els
llongants, de les escérpores negres, dels
musclos de Cap de Creus, dels neros,
llobarros i déntols que Lidia els oferia
habitualment. [...] Per les seves mans,
passava el millor peix que es menjava a
Cadaqués.»

Després d’Ors, van arribar altres
hostes, com Pablo Picasso i Fernan-
de Olivier, I’estiu de 1910. Si bé Lidia
sempre va defensar que «Picasso hau-
ria donat la vida per mi», qui va deixar
una petja definitiva va ser Ors.

La Ben Plantada. Lestiu de 1910 Ors
va publicar amb el pseudonim de Xe-
nius una série de gloses a La Veu de Ca-
talunya amb el titol de ‘La Ben Plantada’.
Lidia va llegir-les una a una. Era una fic-
cid literaria que no responia a cap dona
real, un recurs per difondre I'ideari po-
litic del noucentisme i un text que no
anava adrecata les classes populars. Per a
I’hostatgera de Cadaqués, aquelles glo-
ses partien del record del seu autor de
I'estadaala Riba des Poal i el personatge
femeni era ella: una declara-
ci6 d’amor en clau secreta
que ell li feia.
A partir d’aqui, la his-
toria és coneguda. En poc
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temps, es va afanyar a proclamar la seva
nova identitat: «No és que me’n digui
de Teresa, és que en soc». Aviat tam-
bé, el mateix Ors va comengar a re-
bre postals 1 cartes de la dona de Ca-
daqués, que li explicava novetats del
poble i responia els seus articles de
premsa. Les primeres cartes signades
com a Teresa la Ben Plantada sén de
1914. Les darreres sén d’uns mesos
abans de morir, 'any 1946.

La soledat del deliri. El cas de Lidia
de Cadaqués reprodueix tots els deno-
tadors del quadre clinic de la paranoia
delirant. Lidia va ser capag d’ordenar el
moén com un complex sistema de pis-
tes 1 missatges que Ors li adrecava en les
seves croniques periodistiques i que ella
responia per carta, un sistema xifrat de
secrets 1 misteris que només ells ente-
nien. Es propi del delirant reordenar el
mén al voltant d’una obsessié —I'ena-
morament d’Ors en el seu cas—1 resig-
nificar des d’aquesta tots els fets succes-
sius. A mans de Lidia la Ben Plantada,
Cadaqués va passar a ser I'escenari de
greus batalles: «El llibre conté un secret
1aquest secret és el que mou la vida del
poble i parteix els seus habitants en dos
bandos. Un es ‘La Societat del Secreto
de Xenius’. Laltre ‘La Societat de cabras
1anarquistes’». El delirant, 1 Lidia no era
diferent, posa tota la intel-ligéncia al ser-
vei de la seva obsessié fins a encaixar-hi
el mén sencer. I ho aconsegueix.
Lanova Lidia va desatendre els fills i
el marit, 1 el negoci del peix, fins que tot
es va anar enfonsant. El marit, Ferran



Costa, es va suicidar el 19161 els fills,
pocs anys després, es van obsessio-
nar amb una suposada trobada d’una
mina de rddium al cap de Creus. Van
entrar en un procés de demencia que
els va portar a ingressar al psiquitric
de Salt, d’on ja no van sortir. La his-
toria familiar de Lidia Noguer no va
tenir bona fi, ni tampoc la relacié amb
la comunitat de Cadaqués. Ors, al seu
torn, no va respondre mai cap carta.

Dali i Lorca. Pero no tot va ser sole-

dat. En el seu trajecte delirant, Lidia

va tenir uns interlocutors d’excepcid,
com P'escriptor Eduardo Marquina, la
familia Pichot i sobretot Salvador Dali,
que coneixia Lidia des que era nen.
Dali va estimar Lidia, a qui qualificava
de «padrina de la meva bogeria». La re-
laci6 que Lidia Noguer va establir amb
Salvador Dali va ser de llarga durada i
va tenir diferents encaixos. Lidia li va
vendre la barraca de pesca que aques-
ta tenia a Port Lligat, construccié que
Dali va convertir en casa seva. D’al-
tra banda, i com el pintor va defensar
sempre, al costat de Lidia va aprendre
el mecanisme mental del delirant per
extrapolar-lo a la pintura convertit en
el seu meétode paranoic-critic: allo que

clla feia amb les paraules, el pintor va
fer-ho amb les imatges.

Al costat de Dali, Lidia va conéixer
altres creadors com Luis Bunuel o Fe-
derico Garcia Lorca, qui va escriure el
retrat més ajustat de la bogeria de Lidia
en una carta a PAnna M. Dali. «Lo de
Lydia es encantador. ‘Tengo su retrato sobre
mi piano.[...] La locura de Lydia es una
locura hiimeda, suave, llena de gaviotas y
langostas, una locura ‘pldstica’. Don Qui-
Jjote anda por los aires y la Lydia a la orilla
del Mediterrdneo.»

Lany 1946, amb vuitanta anys, Lidia
Noguer va morir a I'asil Gomis d’Agu-
llana, on havia estat ingressada per ini-
ciativa d’Anna M. Dali per treure-la de
la barracaila miséria en que viviades de

la Guerra Civil. Set anys després, 'any
1953, Ors va tornar a Cadaqués pregun-
tant per ellaiva escriure-li un llibre: La
verdadera historia de Lidia de Cadaqués i la
va convertir —tot 1 el titol- en una nova
ficcid, una encarnacié de les seves teo-
ries sobre el numen i altres entitats me-
tafisiques, 1 li va escriure un epitafi per
alalapida finangada per Dali al cemen-
tiri d’Agullana. Diu aixi: «Descansa aqui
/ sila tramuntana la deja / Lidia Nogués de
Costa / Sibila de Cadaqués / que por inspi-
racién mdgica /dialécticamente fué y no fué /
a un tiempo Teéresa / la Bien Plantada». No
sabem qué n’hagués dit d’aquesta nova
dialectica aquella que va defensar, fins
al darrer moment, que es parlaria molt
d’ella, com aixi ha estat {a

A dalt, Portlligat als anys 40. A baix, la Lidia a casa dels Dali a es Llané;
d’esquerra a dreta: la Lidia, possiblement un dels seus fills, ’Anna M. Dali i el
notari Dali. Any 1927 // PROCEDENCIA: Arxiu Adria Lépez Sala.
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Costello amb naps

Roser Oliveras, una de les estrelles de la Mostra Gastronomica de Peralada, obre la cuina
de casa seva per mostrar els secrets d’un dels seus plats preferits

La Mostra Gastronomica de Peralada
fa anys que s’ha convertit en un centre
necuralgic pel que fa a les receptes de
cuina tradicional catalana a ’Emporda.
De cada edicié d’aquest concurs ama-
teur en surten propostes molt interes-
sants, si el que es vol és portar a taula
els menjars de tota la vida.

D’entre els noms de les eternes
guanyadores n’hi ha un que destaca.
La Roser Oliveras és una de les mes-
tresses de Peralada que més vegades ha
estat guardonada. En concret ha rebut
el primer premi en categoria de pla-
tillos tres vegades, amb propostes tan
interessants com pedrers de gall din-
di amb troncs de bledes i ceps, man-
donguilles de bolets amb pedrers lami-
nats 1 tonyina de la costa amb aromes
de muntanya. En la categoria de pos-
tres, Oliveras també ha estat premiada
en tres ocasions: amb el deliciés pastis
blanc de confitura de taronja amarga
casolana, el pastis cruixent de poma i
el cruixent dolg d’alberginia.

Roser Oliveras (1947) és nascuda i
crescuda a Peralada, en una familia en
la qual la mare cuinava molt. Després
de casar-se 1 ser mare, el seu marit va
patir un problema de salut que encara
arrossega. Cuidar d’ell 1, sobretot, cui-
nar, van ser les seves ocupacions. «En
hores baixes em refugio ala cuina, ésla
meva terapiar, confessa. De fons, el seu
home assenteix amb el cap. Oliveras
explica que ha aprés de cuina a copia
d’assaig i error 1 d’inventar-se recep-
tes. Lafici6 per cuinar la comparteix
amb la seva germana, ’Anita, una al-
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tra mestressa de Peralada guardonada
en diverses ocasions. Encara que no ho
facin de manera intencionada, les seves
converses sempre acaben giranta 'en-
torn de la cuina. Ara bé, si una cosa és
clara, a casa de les Oliveras, és que cada
una té la seva especialitat, i aquest mo-
nopoli s’ha de respectar. Per aixd, quan
es parla de fer canclons, la Roser és la
primera d’aixecar-se. Quan es tracta de
pomes de relleno, en canvi, ja se sap que
és el terreny de I’Anita.

Platillo d’hivern. Quan li vam pre-
guntar a la Roser sobre alguna recepta
que escaigués amb la temporada d’inici
del fred, em va presentar un plat d’aro-
ma, gust i preséncia exquisits: un tradi-
cional costell6 de porc amb naps.

El primer pas consisteix a salpebrar
els talls de costellé —de porc—1després
es fregeixen a foc alt durant uns cinc
minuts, fins que quedin rossos. Arri-
bats a aquest punt, s’aparta la carn i es
manté el suc que ha despres, ja que a
continuacid es barreja amb ceba 1 all
tallats a trossos molt petits. La cassola
ha d’estar a foc baix perque el sofregit
es faci a poc a poc. Segons Oliveras, la
pega clau que marcara la qualitat del
plat és el sofregit i, per tant, «s’ha de
fer a consciénciar. Segons la mestra,
el sofregit s’ha de coure a foc baix per

intentar que es caramel‘litzi i complir
amb I'objectiu de presentar-lo confitat,
amb un aspecte fosc, perd sense que
sigui cremat.

Mentre la base estd en marxa, paral-
lelament s’han de pelar 1 tallar a tros-
sos els naps, bullir-los fins que estiguin
una mica tous, moment en que s’en-
retiren i es colen, 1 se’n guarda I'aigua.
Quan els naps ja soén freds, s’han d’en-
farinar i fregir lleugerament. En veure
el sofregit rosset, s’hi afegeix una mica
de tomaquet natural perqué doni un
punt de color. Enllestida la base del
plat, s’agrega el costell6. Tot plegat es
banya amb una mica de caldo de po-
llastre 1 el suc dels naps que hem re-
servat, 1 a fer «xup-xup». Quan es veu
que el costell6 es pot punxar bé, vol dir
que estd al seu punt. Aquest és el mo-
ment de passar a I'altim pas de la re-
cepta, que consisteix a afegir els naps
per sobre, 1 tornar a tapar la cassola a
foc baix perque tots els elements s’aca-
bin d’integrar.

Es més ho el dia després. El procés
d’elaboracid pot allargar-se fins a I’hora
1 mitja i, com passa amb la majoria de
rostits 1 platillos, el plat tindrd més gust
si el mengem l'endema de cuinar-lo.
«Sempre s’ha dit que s’ha de deixar re-
posar», comenta Roser Oliveras. I, tot
i que no hi ha cap teoria cientifica que
expliqui el perqug, és cert. Amb aquest
plat principal, la Roser considera que
caldria un primer de pica-pica vari-

at 1 complet. Proposa esqueixada,
guacamole, endfvies amb rocafort



1 nous, 1 gambes amb patates fregides;
aquest tltim, «una déria de la casa.»

Tornant al costellé amb naps, quan
preguntem a la Roser quin maridatge
proposa, apunta vi d’agulla per als en-
trants i negre per al costellé. El matis
del vi «d’agulla» em fa estirar el fil, i
descobreixo que la seva cultura vitivi-
nicola arrenca de jove, quan treballava
en una sala de degustacié de les Ca-
ves de Peralada i venia ampolles de vi
1 xampany.

28 anys fent cuina a Peralada. La re-
cepta proposada podria ben ser un dels
platillos presentats a la Mostra Gastro-
nomica de Peralada. Aquest esdeveni-
ment d’homenatge a la cuina tradicio-
nal es va iniciar fa 28 anys gracies a la
proposta d’un grup de cuina local en
que Oliveras assistia.

La dinamica del concurs consisteix
en que els cuiners han de dur les se-

ves receptes calen-
tesjuntament amb
una cassoleta per-
que el jurat pugui
fer-ne el tast. Una
vegada estan pre-
parats, el jurat va-
lora. Entre lelenc
de jutges destaquen
personalitats referents en
I'ambit gastronomic altem-
pordanés com ara Xavier Sagrista, del
restaurant Castell de Peralada; Jaume
Subirés, del Motel de Figueres; la fami-
lia Jorda Gir6, de ’Emporium de Cas-
tellé6 d’Empdiries... Després de la valo-
racid, s'adjudiquen els guanyadors de
cada categoria.

Durant certa etapa del concurs, el
ntmero u guanyava la plaga de juratde
I'any vinent. En una ocasié en que Oli-
veras estava a la tribuna, va viure una
situacié digna de recordar. El seu com-

Per la Roser Oliveras la cuina
és una terapia.

pany I'animava amb intensitat a
tastar unes postres fetes a base
de figues seques amb ametlles i
avellanes, i foses amb xocolata.
«Roser, les has de tastar. De ve-
ritat que no te les pots perdre,
insistia. «Que si, home, que ja
les tastaré!», li contestava ella.
La Roser va fer tot el possible
per evitar-ho, pero la insisten-
cia del seu company la va obli-
gar a posar-se-les a la boca. «S{
si, molt bones», va respondre.
Les postres que finalment van
resultar guanyadores eren les
del fill de la Roser, i la recep-
ta la hi havia ensenyat ella ma-
teixa. El tip de riure que es va
fer el jurat aquell dia encara és
ben present en la memoria
de la Roser, que expli-
caamb molt d’afecte
aquest 1 tants altres
moments viscuts a
la Mostra Gastro-
nomica.
El periodista
1 divulgador gas-
tronomic Salvador
Garcia-Arbds, com-
pany de jurat de la
Roser en aquella ocasid,
reivindica en el llibre La cuina
empordanesa de les mestresses de Peralada la
importancia de la vella cuina tradicio-
nal, la de les mestresses de casa. I té rad.
Les presses del dia a dia ens obliguen a
viure a un ritme frenétic i a menjar de
pressa, 1 aixd fa que a poc a poc es vagi
perdent un bagatge gastrondomic que
diu molt de nosaltres, de qui som i com
som. Cal vetllar per la cuina tradicional,
1 és precisament en aquest context on
pren sentit un concurs com la Mostra
Gastronomica de Peralada ¢
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